
       

       　　1月　給食カレンダー

　29日（月） 30日（火） 31日（水）

フェジョアーダ…肉と豆のケチャップ煮 ゲーンチュート…肉団子スープ フォー・ガー…鶏肉のフォー

22日（月） 23日（火） 24日（水） 　25日（木）　▲ 26日（金）　

コシーニャ…ブラジル風コロッケ ガパオライス…肉と野菜のバジル炒め クマラスープ…さつま芋ポタージュ ロコモコ…ハワイのハンバーグ丼 チャーゾー…揚げ春巻き

今週は給食週間です。給食週間のテーマは『世界の料理』

ブラジル タイ ニュージーランド アメリカ ベトナム

15日（月） 16日（火） 　17日（水） 18日（木） 19日（金）

　 10日（水） 　 11日（木） 12日（金）

毎月19日は食育の日

正月献立

１月15日～19日は学校給食週間です。

★クラス1本 ▲少なめのごはん

感謝の気持ちで食べよう

白玉もちはのどにつめないよう気をつけましょ
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