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 防災
ぼ う さ い

とボランティアの日
ひ

　毎月
ま い つき

１９日は食育
しょくいく

の日
ひ

と

き

と

き

　　　 白玉
し らたま

もちは、のどにつめないように注意
ちゅ う い

しましょう。

　　　（白玉
し らたま

雑煮
ぞ う に

）

　　　　少
す く

なめのごはん、または小
ちい

さいパン

　　　　魚
さかな

はよくかんで、骨
ほね

に注意
ちゅ う い

しましょう。

　　　 ドレッシング・ソースつき（クラス１本
ぽん

）

こ

ん

だ

て

１がつきゅうしょくカレンダー ２０２３年度  

10日（水） 11日（木） 12日（金）

こ

ん

だ

て感謝
か ん し ゃ

の気持
き も

ちで

食
た

べよう

　１５日（月） 16日（火） １７日（水）★ソース 18日（木） 19日（金）

22日（月） 23日（火） 24日（水）

こ

ん

だ

て

26日（金）

こ

ん

だ

て

今週
こんしゅう

は給食週間
きゅうしょくしゅうかん

です！！　　今年
こ と し

のテーマは【世界
せ か い

の料理
り ょ う り

】です。

29日（月）★たまねぎドレ 30日（火） ３１日（水）▲

25日（木）

クク

新献立
しんこんだて

クク

新献立
しんこんだて 新献立

しんこんだて

クク

クク

★

▲

▲


