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いのちとくらしの相談会

様々な悩みで精神的に追い込まれ

てしまうことは誰にでも起こりま
す。相談することで、こころが「ふっ」
と軽くなるかもしれません。あな
たの悩みやつらさに、精神科医や
弁護士、相談支援員、公認心理師
が無料で相談に応じます。申し込
み不要です。詳しくは市ホームペ
ージをご確認ください。
日・時３月１日㈮午後１時半～５
時（受け付けは午後４時まで）　
場・問保健センター（別
所町３丁目） 423 －
8811　 423－ 8833

近畿職業能力開発大学校
オープンキャンパス＆学生募集

近畿職業能力開発大学校は、「企
業の製造現場での最新の技能・技
術」に対応できる人材を育成する
国立の工科系大学校です。７月開
講メカトロニクス技術科の学生を
募集します。詳しくはホームペー
ジをご確認ください。
■オープンキャンパス
日・時２月 21 日㈬午後１時半　
場近畿職業能力開発大学校（岸の
丘町３丁目）　問近畿
職業能力開発大学校

489 － 2112

健康・福祉

がん検診などの申し込みを受け付け中

市・府民税（住民税）
2月 1日㈭から申告を受け付けます

　２月以降の日程に空きがあるため、申し込みを受け付けます（申し込み先
着順）。昨年４月以降受診済みの人や治療中の人、勤務先で受診できる人は
対象外です。費用の無料対象者など、
詳しくはお問い合わせください。
対本市の住民基本台帳に記載があり、
検診当日に表Aの要件に当てはま
る人
日・内表Bのとおり
時午前９時半～午後３時半
場保健センター（別所町3丁目）
申電話（聴覚・言語機能に障害のある
人はファクス）で保健センターへ

■市・府民税の申告は市民税課へ
　申告が必要と思われる人には１月下旬に申告書を郵送しました。
市・府民税の令和５年分所得の申告期間は２月１日㈭～３月 15日
㈮（土・日曜日、祝日を除く）です。申告書が届かなかった人でも
申告が必要な人は、期間内に申告してください。税務署で所得税の
確定申告をする人は、市・府民税の申告は不要です。
　また、非課税など申告する必要がない人であっても所得証明書交
付などのために申告する人は、申告期間を避け、６月以降の必要な
時に申告してください。
■税額試算システムのご活用を
　パソコンやスマホで、収入や該当する控
除などを入力することで、税額の試算や申
告書を作成することができます。作成した
申告書を印刷すると、そのまま提出できます。
システムを使用した申告書の作成方法を動画
で公開していますので、ぜひご活用ください。
■郵送での申告書提出にご協力を
　窓口の混雑緩和のため、郵送での申告書提出にご協力ください。
申告書に住所、氏名、生年月日、マイナンバーを記入してください
（必要に応じて扶養親族欄・申告者本人欄にも記入）。申告に必要な
資料を全て添付し、市民税課へお送りください。申告書の控えが必
要な人は、返信用封筒（84 円切手を貼り、宛先、宛名を記入）を
同封してください。
■校区別の申告期間に来庁を
　窓口での申告を予定している人は、表①の校区別指定期間に、市
民税課へお越しください。事前に申告書や医療費控除の明細書を作

成のうえ、お越しください。また、表②のとおり出張での申告受け
付けも行います。
※混雑の状況により、指定期間外の校区の人は受け付けをお断りす
る場合があります。

問保健センター 423 － 8811　 423 － 8833

問市民税課賦課担当 423 － 9417、9418、9419

表A検診一覧
検診内容 要件 費用

（肺） 肺がん 40 歳以上
（65 歳以上は結核健診を含む）

無料（喀
か く た ん

痰細胞
診検査 400 円）

（胃） 胃がん
　　（胃部エックス線検査）40 歳以上 500 円

（大） 大腸がん 40 歳以上 300 円

（乳） 乳がん 40 歳以上で偶数年齢の女性 1,000 円

（子） 子宮頸
け い

がん 20 歳以上で偶数年齢の女性 500 円

（骨） 骨粗しょう症 40 歳以上
（71 歳以上は初回のみ） 1,500 円

（歯） 歯科健診 40 歳以上 75 歳未満 300 円

表B検診日程・内容

番号 日程
検診内容

（
肺
）

（
胃
）

（
大
）

（
乳
）

（
子
）

（
骨
）

（
歯
）

女㉕㉕ 2/22 ㈭ ○ ○ ○ ○ ○

女㉖㉖ 3/5 ㈫ ○ ○ ○ ○ ○

男⑦⑦ 3/7 ㈭ ○ ○ ○ ○ ○

女㉗㉗ 3/15 ㈮ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

女㉘㉘ 3/22 ㈮ ○ ○ ○ ○ ○

税額試算
システム

申告書
作成動画

日程 校区

2/1 ㈭～ 7 ㈬ 中央・城内・浜・
天神山

2/8 ㈭～ 15 ㈭ 旭・太田・光明・
修斉

2/16 ㈮～ 22 ㈭ 八木南・八木北・
八木・山滝・東葛城

2/26 ㈪～ 3/1 ㈮ 大芝・春木・城北・
新条

3/4 ㈪～ 8 ㈮ 山直北・城東・
山直南・常盤

3/11 ㈪～ 15 ㈮ 朝陽・大宮・東光

①校区別指定期間 ②出張申告受付日
日時 校区 場所

2/21 ㈬
9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:00

城東・
山直南 山直市民

センター
（三田町）2/22 ㈭

9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:00

山直北

2/27 ㈫
10:00 ～ 12:00 山滝 山滝支所

（内畑町）
2/27 ㈫
13:00 ～ 15:00 東葛城 河合町会館

（河合町）

申告と納税はお早めに！

　納税は便利なキャッシュレス納付がおすすめ
です。詳しくは国税庁ホームページをご確認く
ださい。
問岸和田税務署 438 － 1341

その他の
お知らせ

税の種類 提出期限
申告所得税及び復興特別所得税 3 月 15 日㈮

消費税及び地方消費税 4 月 1 日㈪
贈与税 3 月 15 日㈮


