
と

き

▲ 　少
す く

なめのごはん、または小
ちい

さいパン

　魚
さかな

はよくかんで、骨
ほね

に注意
ちゅうい

しましょう。
★ 　ドレッシング・ソースつき（クラス１本

ぽん

）

　白玉
しらたま

もちは、のどにつめないように注意
ちゅうい

しましょう。（いもとだんごに）

と

き

と

き

と

き

毎月
まいつき

19日は食育
しょくいく

の日
ひ

と

き

月見
つ き み

献立
こんだて

こ

ん

だ

て

９がつきゅうしょくカレンダー ２０２３年度  

1日（金）

こ

ん

だ

て

残
の こ

さず食
た

べよう

4日（月） 5日（火） ６日（水）★ソース 7日（木） 8日（金）

9月1日
ついたち

(金)は「防災
ぼうさい

の日
ひ

」

スタディメニュー・道徳(6年)

11日（月） 12日（火） 13日（水） 15日（金）

こ

ん

だ

て

18日（月） 19日（火） 20日（水） 21日(木)★たまねぎドレ 22日（金）

14日（木）

28日（木）▲ 　29日（金）▲

こ

ん

だ

て

敬老
け い ろ う

の日
ひ

こ

ん

だ

て

25日（月） 26日（火） 27日（水）

クク

新献立
しんこんだて


