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松野迅＆植草ひろみ
デュオコンサート

日・時９月２日㈯午後２時開演（30
分前開場）　場自泉会館（岸城町）　
曲目カンツォネッタ（グリエール）
ほか　出演松野迅（ヴァイオリン）、
植草ひろみ（チェロ）　チケット
3,000 円（当日 500 円増。７月
４日㈫から自泉会館で販売）　定
100人　問岸和田文化事業協会

437 － 3801

市民道場心技館 武道教室生募集

心と体を鍛えています。一緒に始
めてみませんか。市民道場心技館
での教室は来年3月末までです。
対など表のとおり　場市民道場心
技館（岸城町）　定各30人（申込
先着順）　申・問電話で市民道場心
技館へ 422 －7378

行ってみよう！初めての介護教室

少しでも自立した生活が送れるよ
うな援助方法や、がんばりすぎな

い介護のコツを学びましょう。
日・時７月 22 日～８月 26 日の毎
土曜日（８月 12 日を除く）午後
１時～３時（全５回）　場第二岸
和田特別養護老人ホーム（藤井町
２丁目）　内介護保険制度、認知
症への理解と介護、移動動作、移
乗・着脱・排

は い せ つ

泄介助など 講社
会福祉士、介護福祉士など　定
20 人（申込先着順）　申電話で第
二岸和田特別養護老人ホームへ
 433 － 4800　問介護保険課

423－ 9475

支援学校ボランティア講座

支援学校の子どもたちと過ごしま
せんか。
対20 歳以上　日など表のとおり　
場岸和田支援学校（土生町 5丁
目）　講岸和田支援学校教員　定
9 人（申込先着順）　申・問8 月４
日㈮までに電話で岸和田支援学校
へ 426－ 3033

市民公開講座　簿記講座 3級

11 月実施の日商簿記検定３級の
合格を目指します。
対市内在住・在勤者（学生は除く）　
日8 月 22 日～ 10 月 20 日の火・
金曜日、11月７日～ 17日の火・
木・金曜日（全 24 回）　時午後
6 時～ 7 時半　場産業高校（駐
車場なし）　講産業高校教員　費
3,000 円（テキスト代ほか）　定
15 人（抽選）　申・問7 月 24 日㈪
（必着）までに往復はがき（講座名、
住所、氏名、ふりがな、年齢、電
話番号を記入）で産業高校学務課
「簿記講座 3 級」係へ〒 596 －

0045 別所町 3 丁目 33 － 1　

422－ 4861

祝日おたのしみ会

７月17日㈷に３つの図書館で開催
します。工作を楽しみましょう。
■コロコロおもちゃ
対３歳以上　時午前11時、午後２
時　定各５人（当日先着順）　場・問
春木図書館（春木若松町） 436
－ 0679
■くるくるレインボーをつくろう
対幼児～小学生　時午後2時、2
時20分、2時40分（午後１時45
分受け付け開始）　定各4人（抽選）　
場・問旭図書館（土生町４丁目　
リハーブ3階） 428－ 6200
■牛乳パックでトレー
対幼児～小学生　時午後２時　定
6 人（当日先着順）　場・問山直図
書館（三田町） 441－ 7575

パパと一緒にCOOKING～楽し
くブランチを作ろう！Part2 ～

料理を通してお父さんとお子さん
でコミュニケーションをとりまし
ょう。習得した料理の腕前をお家

う ち

で披露してみませんか。
対小学生の子と父親　日・時７月22
日㈯午前 10 時～午後１時　場男
女共同参画センター（加守町４丁
目）　講今口早織氏（発酵 Labo
つなぐ主宰）　費1,200円（材料費
ほか。７月 18 日㈫までに持参）　
定８組（申込先着順）　申・問７月
５日㈬から電話またはファクス・

電子メール（講座名、住所、氏名、
子の氏名・学年、電話番号を記入）
で男女共同参画センターへ 441
－ 2535  441 － 2536 {da
njoc@city.kishiwada.osaka.jp

旭図書館「夏のちいさなおはなし
会スペシャル」

絵本の読み聞かせ、わらべうた、
手あそびなどを楽しみましょう。
対就学前児童と保護者　日・時８
月１日㈫午前 10時半～ 11時半　
場東岸和田市民センター（土生町
４丁目　リハーブ４階）　講旭図
書館サポーター　定８組（申込先
着順）　申・問７月20日㈭から旭
図書館へ 428－ 6200

はぐくみ家庭教育学級公開講座
「親子で考える、おこづかい講座」

親も子も納得のおこづかいルール
をお金のプロから学びましょう。
対小学生と保護者　日・時８月８
日㈫午前 10 時～正午　場東岸
和田市民センター（土生町４丁
目　リハーブ４階）　講草野麻里
氏（ファイナンシャルプランナ
ー）　定10 組（申込先着順）　保
１歳半～就学前児童３人（申込先
着順。7月 21 日㈮までに要申し
込み）　申・問７月４日㈫から電話
で東岸和田市民センターへ 428
－ 6711

「人形劇すまいる」による
人形劇とミニおはなし会

人形劇「ブレーメンのおんがくた
い」やエプロンシアターなどを楽
しみましょう。
対幼児から小学校低学年と保護者　
日・時８月20日㈰午後２時～３時
場山直市民センター（三田町）　
定30 人（申込先着順）　申・問７月
25日㈫から山直図書館へ 441
－ 7575

資格・技能・
ビジネス

スポーツ

健康・福祉

日時（全2回） 内容

① 9/7㈭10:00～11:30
子どもの介助の仕方
車いすの押し方

② 9/14 ㈭9:00～11:30 授業見学と介助実習

教室名 対象 日時

柔道 小学生 月・水・金曜日
18:00～20:00 

剣道
小学
2年生
以上

月・水・金曜日
子ども18:30～19:30
大人 20:00～21:00

居合道 中学生以上
火・木・土曜日
19:00～21:00 

空手道 5歳以上
火・木・土曜日
18:30～21:00

教室名 対象 日時 費用

ジュニア硬式テニススクール 小学3～ 6年生 7/3㈪・10㈪・24㈪・31㈪
17:00 ～ 19:00

1回
無料

キッズチアダンススクール ①4歳～小学1年生
②小学2～ 6年生

7/3㈪・10㈪・24㈪・31㈪
①16:30～ 17:30② 17:45～ 18:45

1回
無料

シュライカー大阪
フットサルスクール

①小学1～ 3年生
②小学4～ 6年生

7/4㈫・18㈫・25㈫
①17:20～ 18:20② 18:30～ 19:50

1回
無料

走り方教室
①速く走るための基礎練習
②楽しみながら走る練習

小学生
7/17 ㈷
① 9:15 ～ 10:15
② 10:30 ～ 11:30

各
1,500 円

ブレイザーズ
バレーボールスクール

①小学生
②中学生以上

7/5㈬・12㈬・19㈬
①16:30～ 17:30② 17:40～ 19:00

1回
無料

ラララフィット　～加齢に負け
ない健康プログラム～ 60歳以上 7/6㈭・13㈭・20㈭・27㈭

9:30 ～ 10:30
1回
無料

手話でゆったりストレッチヨガ★ 聴覚障害者 7/15 ㈯・29㈯ 9:30 ～ 10:30 各300円

申・問前日までに電話（★はファクスも可）で総合体育館へ 441 － 9200  441 － 9204体育館のスポーツ教室
総合体育館（西之内町）の各教室

教室名 対象 日程 場所 費用
高齢者のための
ストレッチ 一般 7/3㈪ 牛ノ口公園 300円

健康維持
ストレッチ 一般

7/4 ㈫ 東ケ丘第一公園 300円

7/7㈮ 土生公園 300円

7/10㈪ 天神山キリン公園 300円

公園うんどう遊び 小学1～
3年生 7/9㈰ ときわ公園 500円

健康テニス 一般 7/10㈪ 野田公園
テニスコート

1,000
円

市内公園・運動広場教室
時午前 10時～ 11時 スクールはこちら

子育て
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