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（岸和田市が発令） 私（私たち）の行動
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災害への心構え
を高める
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情報
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避難行動を確認する

大雨注意報
洪水注意報
高潮注意報
強風注意報
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危険な場所から
高齢者等は避難

高齢者等避難
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危険な場所から
全員避難

避難指示
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災害発生・又は切迫

命の危険
直ちに安全確保！

緊急安全確保

作成年月日： 年 月 日

「マイ・タイムライン」とは・・・
住民一人ひとりの避難行動計画です。台風等の風水害に備えて、自分や家族の命を守るために、「いつ」

「誰が」「何をするのか」をあらかじめ時系列で整理しておくことで、いざという時に慌てず行動をするこ
とができます。

■ 私（私たち）の避難場所

■ 避難の準備・・・実施したところに☑

□ 必要なものの買い出し □ 携帯電話、モバイルバッテリーの充電

□ 家の周りの確認 □ 大切なものを２階へ上げる

□ 天気予報の確認 □ 避難所、避難経路の再確認

岸和田市危機管理部危機管理課 ☎072-423-9437

■ マイ・タイムライン


