
7.公民館学習活動 女性学級

番号 対象校区 名称 開設場所

1 春木・城北・新条・大芝 春木女性学級 市立公民館分館

2 朝暘・東光 光陽女性学級 光陽地区公民館

3 山直南・山滝 山滝女性学級 山滝地区公民館

4 城北・新条 ほほえみ女性学級 城北地区公民館

5 大芝 大芝女性学級「結」 大芝地区公民館

6 旭・太田・天神山 ウイング女性学級 旭地区公民館

7 山直北・城東 山直北女性学級 久米田青少年会館

8 八木・八木南 八木女性学級 八木地区公民館

9 常盤 常盤女性学級 常盤地区公民館

10 八木北 まじわり女性学級 箕土路青少年会館

11 大宮 大宮女性学級 大宮地区公民館

事業概要

　女性の自立と社会参加を促し、女性問題を女性自らが考え主体的に学習してい

く力を養うために現在、11学級開設している。

45

令和2年度　女性学級開設一覧表

在籍者数

14

28

20

23

37

22

70

12

35

40



7.公民館学習活動 女性学級

学級生：

活動日：

開講式

マスク作り

災害時の心構え

公開講座
落語と大人のための昔話

社会見学

ミニ門松作り

来年度の学習計画

閉講式

落語家

近葉亭　四迷

サークルやまびこ

春木女性学級
14人

学習場所：市立公民館分館 第1火曜日　13:30～15:00

学級生相互

学級生相互

回 分類 学習テーマ（概要） 開催日時
肩書

講師（敬称略）
備考

・挨拶

・学習プログラム検討 13:30～15:00 中浜　忠義

1 学習

6月2日(火) 市立公民館分館館長

参加者数

（一般）

11

新型コロナウイルス対策としてマスク作り
13:30～15:00

2 創作

7月7日(火)

コロナのため中止

新しい生活様式での災害への備え
13:30～15:00

3 学習

9月1日(火)

10

危機管理課職員

古典文化にふれる
13:30～15:00

4 学習

10月6日(火)
33

(22)

岸和田再発見
12:00～15:00

135 学習

11月10日(火)

新年に向けてミニ門松作り
13:30～15:00 天野　英子

136 創作

12月1日(火) 「アトリエパンセ」主宰

コロナのため中止

来年度の学習プログラム検討
13:30～15:00

7 学習

2月2日(火)

学級生相互

今年度の反省と来年度の学習プログラム検討
13:30～15:00 中浜　忠義

98 学習

3月2日(火) 市立公民館分館館長



7.公民館学習活動 女性学級

学級生：

活動日：

開講式・打合せ

開講式・打合せ

開講式・打合せ

特殊詐欺について

感染症について

館外活動（社会見学）

マジックを楽しむ

身体を動かす

現代の学校現場

閉講式・今年度の反省

28人

学習場所：光陽地区公民館 第2金曜日　13:30～15:30

光陽女性学級

回 分類 学習テーマ（概要）
参加者数

（一般）
開催日時

肩書

講師（敬称略）

コロナのため中止

今年度の学習会について
1月0日(土)

1 学習

4月10日(金)

コロナのため中止

今年度の学習会について
1月0日(土)

2 学習

5月8日(金)

今年度の学習会について
13:30～15:00

193 学習

6月12日(金)

防犯（特殊詐欺の現状と対策）について学ぶ
13:30～15:00 署員２名

204 学習

7月10日(金)
岸和田警察

生活安全課防犯係

感染症（特にコロナ）の予防について学ぶ
13:30～15:00 林　真樹

265 学習

9月11日(金) 市民病院看護師

泉南の菓子工場などを見学
9:30～15:00

206 その他

10月9日(金)

マジックや太極拳などの実演を楽しむ
13:30～15:00

217 音楽

11月13日(金)

林堂　博子　他

実際に身体を動かす
13:30～15:00 西林　知子

128 軽運動

12月11日(金) 公民館講師

学校現場（子ども・親）の現状を学ぶ
13:30～15:00 中曽　邦輔

99 学習

1月8日(金) 公民館講師

今年度の反省と次年度の取り組みについて
12:30～14:00

2110 学習

3月12日(金)

備考



7.公民館学習活動 女性学級

学級生：

活動日：

開講式

花育

社会見学
法話を聴く

手芸

手芸

料理

料理

閉講式　素人寄席

山滝女性学級
20人

学習場所：山滝地区公民館 第4水曜日　13:30～15:30

運営委員

運営委員

運営委員

運営委員

今年度のカリキュラム作成
13:30～15:30

141 学習

6月24日(水)

・生物育成に関する知識を得る

・ペットボトルで芝坊やを作る 13:30～15:30

172 茶華道

9月23日(水)

相福庵にて安福寺住職より法話を聴く

「欲張らない、怒らない、ぐちらない」 13:30～15:30 伊藤　正哲

153 その他

10月28日(水) 安福寺住職

干支のマスコットを作る
13:30～15:30

174 創作

11月25日(水)

干支のマスコットを作る
13:30～15:30

105 創作

12月23日(水)

家庭料理
13:30～15:30 中谷　三知

6 調理

1月27日(水) 公民館講師

・笑いで健康を 素人寄席

・一年間の反省 13:30～15:30

148 その他

2月24日(水)

天満天神の会

コロナのため中止

家庭料理
13:30～15:30 中谷　三知

7 調理

2月3日(水) 公民館講師

回 分類 学習テーマ（概要）
参加者数

（一般）
開催日時

肩書

講師（敬称略）
備考

コロナのため中止



7.公民館学習活動 女性学級

学級生：

活動日：

開講式・学習会

役員会

役員会

役員会

不定期　13:30～16:00

4月14日(火)

13:30～16:00

6月16日(火)

8月7日(金)

12月4日(金)

13:30～16:00

13:30～16:00

13:30～16:00

ほほえみ女性学級
45人

学習場所：城北地区公民館

コロナのため中止・開講式

・学習会 和田　裕子

1 学習

オカリナ奏者

役員会にて9月まで学習の自粛を決定
92 その他

役員会にて12月まで学習の自粛を決定
83 その他

役員会にて今年度の女性学級活動は中止と決定
74 その他

回 分類 学習テーマ（概要）
参加者数

（一般）
開催日時

肩書

講師（敬称略）
備考



7.公民館学習活動 女性学級

学級生：

活動日：

開講式

作品制作

健康

作品制作

生活講座

心の健康

料理

閉講式

大芝女性学級「結」
37人

学習場所：大芝地区公民館 第1金曜日　13:30～15:00

開催日時
肩書

講師（敬称略）

運営委員長他役員

運営委員長他役員

回 分類 学習テーマ（概要）
参加者数

（一般）

年間の学習計画について
13:30～14:00

271 学習

6月5日(金)

アートフラワー

「石鹸フラワーでブーケ」 13:30～15:00 平田  ゆかり

252 創作

7月3日(金) アートフラワー講師

麻ひもハンキング
13:30～15:00

194 創作

10月2日(金)

食の話と体操

「アンチエイジング」 13:30～15:00

163 学習

9月4日(金)

中国茶を淹れてみましょう
13:30～15:00 千葉  貴恵

255 調理

11月6日(金) 高級茶藝師

三味線法話

「あたりまえにありがとう」 13:30～15:00 寺尾  昌治

326 学習

12月4日(金) 西光寺住職

・一年間のまとめと反省

・来期に向けて 13:30～15:00

248 学習

3月5日(金)

「食」で体も心も元気に

（アンチエイジング）講演と試食 13:30～15:00 髙木  哲男

217 学習

2月5日(金) 元全日空ホテル料理長

備考

大阪ガスグループ

福祉財団

運営委員長他役員



7.公民館学習活動 女性学級

学級生：

活動日：

開講式

防災講座

時事問題

社会見学

法話

郷土史

岸和田の歴史

健康講座

閉講式

学級生：

活動日：

開講式・閉講式・親睦会

70人

学習場所：久米田青少年会館 月1回火曜　13:30～15:30

回 分類 学習テーマ（概要）
参加者数

（一般）
開催日時

肩書

講師（敬称略）

ウイング女性学級
22人

学習場所：旭地区公民館 第3金曜日　10:00～12:00

山直北女性学級

年間学習計画について
10:00～12:00 宮下　智津子

141 学習

6月19日(金) 旭地区公民館職員

災害時の心構えや、避難所における新型コロナウイ

ルス感染対策についての講座 10:00～12:00
高司　一彦

武田　康則

202 学習

7月17日(金) 岸和田市危機管理課職員

コロナ禍後の日本の行方、ジェンダー平等と個人の

尊厳などについての講座 10:00～12:00 中田　進

203 学習

9月18日(金) 評論家

ボランティアガイドの解説を聞きながら、岸和田城

周辺を散策し郷土の歴史を学ぶ 10:00～12:00

184 学習

10月16日(金)

岸和田ボランティアガイド

心の健康講座
10:00～12:00 伊藤　正哲

205 学習

11月20日(金) 安福寺住職

コロナのため中止

在原業平の伝承についての講座
10:00～12:00 月山　渉

6 学習

12月18日(金) 郷土史研究家

明治維新後の歴史講座
10:00～12:00 行　龍男

117 学習

1月15日(金) 公民館講師

コロナのため中止

脳の活性化とストレッチ体操
10:00～12:00

8 軽運動

2月19日(金)

学級生相互

コロナのため中止

今年度の反省、来期に向けて
10:00～12:00 宮下　智津子

9 学習

3月12日(金) 旭地区公民館職員

開講式・閉講式・親睦会を兼ねて五風荘で食事会を

する 11:00～14:00 片山　智子

331 その他

3月24日(水) 山直地区公民館職員

回 分類 学習テーマ（概要）
参加者数

（一般）
開催日時

肩書

講師（敬称略）
備考

備考



7.公民館学習活動 女性学級

学級生：

活動日：

開講式

開講式・親睦交流

開講式・平和学習

「笑」で心も健康に！

手芸講座

手芸講座

社会見学

食育

音楽に親しむ

閉講式

八木女性学級
12人

学習場所：八木地区公民館 月１回火曜日　13:30～15:30

・自己紹介

・年間計画 13:30～15:30 西村　朗

1 学習

4月21日（火） 八木地区公民館館長

・自己紹介

・年間計画

・お点前交流
13:30～15:30 西村　朗

2 茶華道

5月19日（火）
八木地区公民館館長

学級性

・年間計画

・絵本を通して「戦争と平和」を考える 13:30～15:30 桶谷　千鶴

103 学習

6月16日（火） 八木地区公民館職員

落語・マジック・のこぎり演奏を楽しむ
13:30～15:30

鶴亀亭　拳笑

川乃　かえる

9

（25）
4 その他

7月21日（火） 泉佐野落語ワークショップ

くるみ絵作り
13:30～15:30

86 創作

10月6日（火）

小物作り
13:30～15:30

85 創作

9月8日（火）

紅葉狩り（牛滝方面）
10:00～16:00 西村　朗

7 学習

11月17日（火） 八木地区公民館館長

和洋食
13:30～15:30 中永　裕紀子

8 調理

12月15日（火） 公民館講師

・1年間の反省

・来年度の計画 13:30～15:30

710 学習

2月16日（火）

コロナのため中止

中国の伝統楽器の「二胡」の演奏を楽しむ
13:30～15:30 雪本　直子

9 音楽

1月19日（火） 二胡奏者

回 分類 学習テーマ（概要）
参加者数

（一般）
開催日時

肩書

講師（敬称略）
備考

学級生相互

学級生相互

学級生相互

コロナのため中止

コロナのため中止

コロナのため中止

コロナのため中止



7.公民館学習活動 女性学級

学級生：

活動日：

開講式　

歴史講座

健康講座

防災講座

音楽を楽しむ

脳トレ講座

閉講式

学習場所：常盤地区公民館 不定期　13:30～15:00

回 分類 学習テーマ（概要）
参加者数

（一般）
開催日時

肩書

講師（敬称略）

常盤女性学級
35人

・新役員紹介、オリエンテーション

・学習プログラムの検討 13:30～15:00 木谷　民恵

231 学習

6月25日(木) 公民館職員

岸和田各地の地名由来
13:30～15:00 行　龍男

262 学習

9月30日(水) 公民館講師

骨・カルシウムセミナー
13:30～15:00 高尾　直子

183 学習

10月30日(金) 雪印メグミルク職員

災害時の心構え
13:30～15:00

高志　一彦

山本　雅彦

214 学習

11月19日(木) 岸和田市危機管理課職員

軽運動と脳にいい話
13:30～15:00

6 軽運動

1月27日(水)
岸和田市地域包括支援センター

萬壽園中部職員

コロナのため中止

ウクレレ＆ジャズコンサート
13:30～15:00 リュー＆スージー

5 音楽

12月22日(火) ウクレレ奏者

今年度の反省・来期のプログラムについて
13:30～15:00

7 学習

2月25日(木)

備考

コロナのため中止

コロナのため中止



7.公民館学習活動 女性学級

学級生：

活動日：

開講式

ハンドメイドで日常に心地よい暮らしを

新型コロナウィルス感染症について

インテリアグリーンで室内をおしゃれに！

環境学習　竹細工

しめ縄リース

笑って楽しんで免疫力をあげよう！

ポーセラーツ

閉講式

まじわり女性学級
40人

学習場所：箕土路青少年会館 不定期　原則木曜日13:30～15:30

「ボッチャ」を予定していたが開講式のみとし、年

間計画の確認 13:30～14:40 中津　隆彦

131 学習

6月18日(木) 箕土路青少年会館館長

お花とパールでデコレーションするミラー作品の制

作 13:30～15:30 柿原　三智子

162 創作

7月22日(水) フラワーアーティスト

家族から新型コロナウィルス感染者が出たら…
13:30～14:30 杉本　安代

183 学習

9月17日(木)

岸和田徳洲会病院

医療安全管理室

感染管理認定看護師

サボテンと多肉植物を使った秋の寄せ植え
13:30～15:30 溝口　京子

164 創作

10月22日(木) 園芸家

廃材を利用した門松かざりとエンピツ作り
13:30～15:30 田口　雅士、他

185 創作

11月12日(木) 神於山保全クラブ

手作りしめ縄リースで新しい年を迎えよう！
13:30～15:30 宮口　祥子

146 創作

12月10日(木) kintoki工房

古典芸能「落語」を鑑賞
13:30～15:30 山神　務、他２名

107 その他

1月28日(木)
素人寄席

「天満天神の会」

インテリアグッズにオリジナルのレイアウトを施し

て楽しく作品を制作する 13:30～15:30 藤田　由美

118 創作

2月18日(木) 公民館講師

次年度の学習計画の検討
13:30～15:30 中津　隆彦

119 0

3月4日(木) 箕土路青少年会館館長

回 分類 学習テーマ（概要）
参加者数

（一般）
開催日時

肩書

講師（敬称略）
備考



7.公民館学習活動 女性学級

学級生：

活動日：

開講式

映画鑑賞

手芸講座

歌で心のリフレッシュ

三味線法話

歴史講座

食育セミナー

健康講座

閉講式

回 分類 学習テーマ（概要）
参加者数

（一般）
開催日時

肩書

講師（敬称略）

大宮女性学級
23人

学習場所：大宮地区公民館 第3金曜日　10:00～12:00

・あいさつ

・オリエンテーション 10:00～11:00 矢野　常和

231 学習

6月19日（金） 大宮地区公民館館長

映画「女たちの都」を上映する
10:00～12:00 矢野　常和

162 学習

7月17日（金） 大宮地区公民館館長

ドライフラワーリース作りで親睦を図る
10:00～12:00 宮口　祥子

163 学習

8月21日（金） 公民館講師

5 学習

10月16日（金） 公民館講師

童謡や唱歌を皆で合唱しストレスの解消を図る
10:00～12:00 大門　稚咲

194 音楽

９月18日（金） 公民館講師

三味線の演奏を交えながら行われる僧侶の説法を聞

く 10:00～12:00 寺尾　昌治

20

7 学習

12月18日（金） 公民館講師

民俗学的な視点で見た「遍路、巡礼」について学ぶ
10:00～12:00 月山　　渉

126 学習

11月13日（金） 公民館講師

食事の摂取バランスの大切さを栄養学から学ぶ
10:00～12:00 小西　定代

18

9 学習

2月19日（金） 大宮地区公民館館長

コロナのため中止

脳トレと転倒予防について学ぶ
10:00～12:00 村田　智恵

8 学習

1月15日（金） 介護支援施設ケアマネージャー

・あいさつ、一年間の総括と反省

・次年度プログラムを検討する 10:00～12:00 矢野　常和

18

備考


