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社協（社会福祉協議会）とは？ 
住民のすぐそばに ～社協は住民のパートナー～ 
 
社会福祉協議会は、地域で、大人も子どもも、高齢者も障がいがある人も、誰もが住み

やすい「ふくしのまちづくり」を進めるために、各自治体に１ヶ所設置されている民間の

社会福祉法人です。 
地域の皆さんや、福祉の関係機関と共に、地域の福祉を進めています。 
 
 

地区福祉委員会とは？ 
 
地域のなかで、高齢者、障害者、子どもたちはもちろん、全ての住民が地域の一員とし

て安心して生活ができるよう、住民がすすんで協力し、互いに助け合い、支えあうことで

「住みよいまちづくり」を目指して活動する住民組織です。 
市内では、全小学校区で地区福祉委員会が設置されています。 
委員会は、地域の幅広い住民組織から構成されています。 
（町会・自治会、老人会、婦人会他各種団体、民生委員児童委員など）。 
 
 
 
 
 
 
 

小地域ネットワーク活動とは？ 
 
急速な少子・高齢化、核家族化が進展しているなかで、支援を必要とする人々が増加し

てきています。小地域ネットワーク活動は、ひとり暮らし高齢者や、寝たきりあるいは 
認知症といった高齢者世帯、また障害者世帯など、福祉問題を抱えた方々が、地域で、 
住み慣れた家で、地域生活を送ることが出来るよう、身近な地域のボランティアをはじめ、

保健・医療・福祉関係機関が連携して支援する活動です。 

主な活動内容 ※地域によって特色があります。 
＊ ひとり暮らし高齢者へ「福祉ブザー」の配布 
＊ 研修会の開催 
＊ 地域交流活動（納涼会、もちつき大会など）の開催 
＊ 小地域ネットワーク活動              など 

 

皆さんこんにちは！ 

社協（社会福祉協議会）です！

社協イメージキャラクター 
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◆地区福祉委員会のしくみ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

活動内容は？ 
 「個別援助活動」と「グループ援助活動」とを効果的に組み合わせてすすめます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～個別援助活動～ 
 支援を必要とする人に安否の確認や話し相手になる「見守り・声かけ訪問」

が基本的な活動です。 
 ひとり暮らしの高齢者等への見守り・声かけが大切であり、また、こうした 
活動を通して信頼関係を得、買い物やゴミ出しといった家事のサポート、散歩

の付き添いといった外出援助活動へと広がりが出てきます。 

いきいきサロン 
 公民館や町会館、集会所など、身近

な場所で高齢者などが気軽にふれあい

交流するものです。 
 楽しい雰囲気のなかでゲームをした

り、体操をしたりと、地域で個性あふ

れる取り組みが展開されています。 

世代間交流 
 高齢者と子どもとの世代を越えた交流です。 
紙相撲やコマ回しをして遊んだり、昔の暮らし

について話をしたり、お年寄りと子どもたちが

一緒になって、楽しい時間を過ごしています。 

ふれあい会食会 
 昼食を囲んで、高齢者との交流を

図るもので、普段はひとりで食事を

している方達も、みんなで一緒にお

しゃべりしながら、笑いながら、と

ても楽しげに食事をされています。 

～グループ援助活動～ 

保健・医療・福祉の関係機関・団体

グループ援助活動 
個別援助活動 支援が 

必要な人 

○○地区福祉委員会 社会福祉協議会 

民 生 委 員

ボランティア 地 区 役 員

親  族 近 隣 住 民 

○○地区小地域ネットワーク活動

子育てサロン 
 身近な場所で子育て中の親子が

気軽に集まって、話をしたり遊んだ

り、地域で仲間づくりと情報交換が

できる場です。 



中　央 H11.2.27 ○ － － － ○ ○ － ○ －

城　内 H6.6.1 ○ － － － ○ ○ ○ ○ －

浜 S63.3.15 ○ － － － ○ ○ － ○ －

朝　陽 H2.12.15 ○ － － ○ ○ ○ － ○ －

東　光 H4.2.29 ○ － － － － ○ － ○ ○

旭 S54.2.6 ○ － － ○ ○ ○ － ○ ○

太　田 H7.5.13 ○ － － ○ ○ ○ － ○ ○

修　斉 H1.5.27 ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○

天神山 H4.9.25 ○ ○ － － ○ ○ － ○ ○

東葛城 S62.8.2 ○ － － － － ○ － ○ －

春　木 H1.7.25 ○ － － － ○ ○ － ○ －

大　芝 S60.7.1 ○ － － ○ － ○ ○ ○ ○

新　条 S53.11.7 ○ － － － ○ ○ － － －

城　北 S63.6.19 ○ － － － ○ ○ － － －

八木北 S59.7.1 ○ － － ○ ○ ○ ○ ○ ○

八　木 S59.7.1 ○ ○ ○ － ○ ○ － ○ ○

八木南 S59.7.1 ○ － － － ○ ○ － ○ －

山直北 S63.9.29 ○ － － － － ○ ○ ○ ○

城　東 H8.3.1 ○ － － － － ○ － ○ ○

山直南 H4.1.10 ○ － － － ○ ○ － ○ －

常　盤 H5.10.1 ○ － － － － ○ － ○ ○

大　宮 H2.8.10 ○ － － － － ○ － ○ ○

光　明 H4.3.7 ○ － － － － ○ － ○ ○

山　滝 H12.2.6 ○ － － － ○ ○ － ○ ○

24地区

地区福祉委員会 及び 小地域ネットワーク活動実施状況
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※平成22年1月現在の活動実施状況ですので、地域の事情で変更する可能性があります。
   詳細は社会福祉協議会までお問い合わせください。  ☎072-437-8854
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